
【ドングリ脳トレ】　　3択クイズ　 

☆文章を読んで3つの選択肢から適切なものを選んで○をつけてください 

　① 伊達巻の右巻き・左巻きでは縁起の良いのはどれ？ 
　　●右巻き　●左巻き　●どちらも同じ 
　 
　② 初夢に見ると縁起の良い鳥はどれ？ 
　　●鳩(はと)　●鷹(たか)　●梟(ふくろう) 

　③ 元旦や正月中にやってはといわれる家事はどれ？ 
　　●掃除　●料理　●家計簿をつける 

　④ 1月2日に開催する箱根駅伝の創設に関わった日本マ 
　　ラソンの父 金栗四三 がマラソンで履いていたものは？ 
　　●シューズ　●下駄　●足袋 

　⑤ 1月7日には七草の入ったお粥を食べる理由はどれ？ 
      ●1年の無病息災を願う　●子孫繁栄を願う　●豊作願う 

　⑥ 1月11日に行われる鏡開きで使われる道具はどれ？ 
　　●包丁　●ノコギリ　●木槌 

　⑦ 1月15日松飾りやしめ縄・お守り等を神社や地域の 
　　広場等に持ち寄って燃やす行事を何という？ 
　　●送り火　●どんど焼き　●たき火

テーマ：1月


