
【ドングリ脳トレ】　　3択クイズ　 

☆文章を読んで3つの選択肢から適切なものを選んで○をつけてください 

　①節分ではなぜ豆を巻くのでしょうかその理由は？ 
　　●邪気を追い払う　●ストレス発散　●楽しいから 

　② 鬼が苦手な魚はどれ？ 
　　●マグロ　●イワシ　●タイ 

　③ 魔除けに使う植物はどれ？ 
　　●楓(かえで)　●バラ　●柊(ひいらぎ) 

　④ 豆まきに使う豆の種類はどれ？ 
　　●小豆(あずき)　●大豆(だいず)　●枝豆 

　⑤ 節分で食べると良いとされる豆の数は？ 
      ●年齢＋1個　●年齢-1個　●いくつでも良い 

　⑥ 恵方巻きを食べる時にしてはいけないことはどれ？ 
　　●目を閉じて食べる　●集中して食べる　●話しながら食べる 

　⑦ 「節分」とは１年に何回あるでしょう？ 
　　●１回　●３回　●４回 
　

テーマ：２月


